
Natural
PALS
BUDDY PROGRAMME

anrechenbar im BSc/MSc 

Biologie und MSc Chemistry!

WER KANN TEILNEHMEN?

 ▪ Studierende in folgenden Studiengängen: 

 ► Biologie (BSc/MSc) 
	 ►	Biochemistry (MSc) 
	 ►	Chemistry (MSc) 
	 ►	Geographie (BSc)  

 ▪ als lokale Studierende / Peer-Tutor/innen:  

	 ►	im	Bachelor: ab dem 3. Fachsemester 

 ► im Master: ab dem 1. Fachsemester

 ▪ internationale Studierende (1./2. Fachsemester),  
 die die Hochschulzugangsberechtigung bzw. den  
 ersten Hochschulabschluss im Ausland erworben  
 haben 

NATURAL.PALS
BUDDY-PROGRAMM 
NATURWISSENSCHAFTEN
Interkulturelles Peer-Tutoring für Studierende  
- Biologie | Chemie, Biochemie | Geographie -

ICH BIN DABEI!
WIE UND WANN MELDE ICH MICH AN?

Um sich zu bewerben, nutzen Sie bitte das pdf-Formular, 
das Sie auf der Webseite herunterladen können. 
Für das Wintersemester liegt der Anmeldeschluss im 
September; eine Anmeldung für das Sommersemester 
ist im März möglich.

Die genauen Termine, Formulare und alle weiteren Infos 
finden	Sie	auf	der	Webseite: 
 
  http://internatural.blogs.rub.de

NOCH FRAGEN?
Kontaktieren Sie uns! 

RUHR-UNIVERSITÄT BOCHUM
Projekt inSTUDIESplus

Melina Wachtling M.A. 
Internationalization at Home
Tel.: +49 (0)234 32-28439 
international-at-home@rub.de

www.rub.de/instudies | internatural.blogs.rub.de
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“Als sehr interessant und weiterbildend empfand ich den Austausch 

über die Kultur des jeweils anderen. Mein Buddy kommt aus China 

und gerade die asiatischen Kulturen und Länder interessieren mich 

sehr. Zusammenfassend bin ich sehr zufrieden mit dem Buddy-Pro-

gramm und froh daran teilgenommen zu haben. Ich habe tolle Leute 

kennengelernt und persönlich viel über mich gelernt.“

Tessa, lokale Studierende, MSc Biologie 

WAS IST NATURAL.PALS?

INTERKULTURELLES PEER-TUTORING
Das Buddy-Programm Natural.PALS vermittelt fach-
spezifische	Studien-Partnerschaften	zwischen	lokalen 
Studierenden und internationalen Studienanfängern 
(Bachelor, Master) in den Naturwissenschaften. 

WAS IST MEINE AUFGABE ALS PEER-TUTOR/IN?
Als lokale/r Studierende/r unterstützen Sie Ihre inter - 
nationalen Kommiliton/innen durch Peer-Tutoring beim 
Studieneinstieg sowie bei der Orientierung an Fakultät 
und	Universität.	Dabei	vermitteln	Sie	die	fachspezifischen	
Besonderheiten in Bezug auf Studienorganisation, Lehre 
und Prüfungen, Methoden und Lerntechniken. 

WAS BRINGT MIR DIE TEILNAHME?
Unabhängig von einem Auslandsaufenthalt lernen Sie 
Kommiliton/innen aus aller Welt kennen, üben in multi-
kulturellen Teams zusammenzuarbeiten und verbessern 
so Ihre interkulturelle Kompetenz. Sie erwerben damit 
Schlüsselkompetenzen, die im Studium und in der globa-
lisierten Arbeitswelt von Nutzen sind.

VORTEILE FÜR INTERNATIONALE STUDIERENDE
 ▪ Sie lernen Methoden und Study Skills kennen, die  

 in Ihrem Studiengang wichtig sind, und erfahren, wie  
 das Studium organisiert ist.

 ▪ Sie	profitieren	von	dem	Wissen und den Erfah- 
 rungen Ihrer Kommiliton/innen, die schon länger an  
 der RUB in Ihrem Fach studieren.

 ▪ Sie knüpfen Kontakte zu lokalen und anderen inter- 
 nationalen Kommiliton/innen.

WIE IST DER ABLAUF?
Als lokale/r Studierende/r erhalten Sie eine Schulung 
zur Vorbereitung auf die Tätigkeit als Peer-Tutor/in und 
nehmen an einem interkulturellen Training teil. 
Nach Anmeldeschluss vermitteln wir Ihnen durch das 
Matching einen passenden Buddy. Die Treffen mit dem 
Buddy planen und gestalten Sie selbständig.
In drei zentralen Veranstaltungen	(Auftakt,	Reflexion,	
Abschluss) lernen Sie andere Programm-Teilnehmende  
kennen und können sich austauschen. 
Abschließend schreiben Sie einen Erfahrungsbericht.

WANN LÄUFT DAS PROGRAMM?
Das Buddy-Programm wird im Wintersemester und 
Sommersemester angeboten und läuft jeweils über ein 
Semester.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
 ▪ Teilnahme an den zentralen Veranstaltungen  

 sowie weiteren Angeboten
 ▪ Zeit für und Bereitschaft zu regelmäßigen Treffen  

 mit dem Buddy während des Semesters
 ▪ Einreichen eines Erfahrungsberichts
 ▪ Teilnahme an der Schulung und einem inter- 

 kulturellen Training (nur lokale Studierende)

KANN ICH MIR DIE TEILNAHME ANRECHNEN LASSEN?
Studierende im BSc- und MSc-Studiengang Biologie 
können sich das Programm im BioPlus/Optionalbereich 
mit 4 Credit Points (CP) anrechnen lassen. 
Im MSc-Studiengang Chemistry kann das Programm 
anteilig im Modul Practical Science and Communication 
angerechnet werden.  
Details	finden	Sie	in	der	jeweiligen	Modulbeschreibung.	 
Alternativ können Sie an der weniger umfangreichen 
Zertifikat-Variante	des	Programms	teilnehmen	-	Sie	er-
halten dann nach Abschluss ein Teilnahme-Zertifikat.

Was bedeutet PALS?

PALS steht für „Peer-Assisted 
Learning Scheme“.

Das englische Wort „pal“  
bedeutet zudem „Freund/in“ 
oder „Kumpel“.
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“Das Buddy-Programm hat mir während meines ersten Semesters 

nur sehr gute Erfahrungen gebracht. Dass lokale und ausländische 

Studierende zusammenarbeiten, ist eine perfekte Idee und ich per-

sönlich habe davon sehr profitiert. Vor einigen Monaten hätte ich 

mich nicht einmal getraut, Deutsche anzusprechen, weil ich wegen 

der sprachlichen Barriere die gesprochene Sprache vermeiden woll-

te, aber diese habe ich schon überwunden.“ 

Ivan, internationaler Studierender, BSc Biologie  


